Пояснительная записка к учебному  плану МБОУ  «ООШ с. Ваньки», реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования

Учебный  план МБДОУ Детский сад «Сказка» с. Б. Букор, реализующего

основную общеобразовательную программу дошкольного образования

 разработан в соответствии: - Законом Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-I «Об образовании»; - Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2009 № 666;  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.2660-10, «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 26.03.2003 № 24; - Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; - Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; - Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 31.03.2009 № 277; - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования». Учебный план для образовательных учреждений района, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, являются нормативным актом, устанавливающими перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение занятий. В Плане предложено распределение количества занятий, дающее возможность образовательному учреждению использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности.

В структуре Плана выделяются инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Вариативная часть формируется образовательным учреждением с учетом видовой принадлежности учреждения. Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия, вариативная – через занятия по выбору (факультативные, индивидуальные, студийные и кружковые). В Планах устанавливается соотношение между инвариантной (обязательной) частью и вариативной частью, формируемой образовательным учреждением: - инвариантная (обязательная) часть - не менее 80 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. В соответствии с требованиями комплексных программ дошкольного образования, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации, в инвариантной части Плана определено минимальное количество занятий, отведенное на образовательные области, определенные в приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

Инвариантная (обязательная) часть должна обеспечивать результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования, обозначенные в пункте 3.5 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655. - вариативная (модульная) часть - не более 20 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение основных образовательных программ дошкольного образования. Эта часть Плана, формируемая образовательным учреждением, обеспечивает вариативность образования; отражает специфику конкретного образовательного учреждения; позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. В зависимости от направленности функционирующих в образовательном учреждении групп детей дошкольного возраста – общеразвивающей, компенсирующей, оздоровительной или комбинированной – могут применяться различные варианты соотношения инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) части, формируемой участниками образовательного процесса, с учетом приоритетной деятельности образовательного учреждения. Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.2660-10), а также инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 г. № 65/23-16. В Планы включены четыре направления, обеспечивающие познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области: - познавательно-речевое направление – «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы»;

- социально-личностное направление - «Безопасность», «Социализация», «Труд»; - художественно-эстетическое направление - «Художественное творчество», «Музыка»; - физическое направление - «Физическая культура», «Здоровье».

Реализация Планов предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. Необходимыми требованиями при составлении учебного плана отдельно взятого образовательного учреждения является соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий должны входить в объем максимально допустимой нагрузки. Реализация физического и художественно-эстетического направлений должны занимать не менее 50% общего времени занятий. В середине учебного года (январь-февраль) для воспитанников организуют недельные каникулы, во время которых проводятся занятия только физического и художественно-эстетического направлений. Коррекционно-развивающие занятия педагога-психолога не входят в учебный план, так как малая коррекционная группа формируется на основе диагностики и по заявкам педагогов групп. Количество занятий и состав групп определяется по потребности. Занятия проводятся малыми подгруппами или индивидуально и выводятся за пределы учебного плана. Подгруппы формируются на основе анализа диагностических данных, на основе сходства проблем. Такие временные группы функционируют ограниченный срок (2 - 5 месяцев), предусмотренный разработанной программой психологической коррекции. Занятия педагога-психолога направлены на развитие эмоционально-волевой сферы детей и формирование положительных личностных качеств, совершенствование адаптационных механизмов, развитие регуляции деятельности и поведения, предупреждение школьной дезадаптации. 

   Учебный план МАОУ  «ООШ с.Ваньки», 

реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, на основе содержания комплексной программы «Детство».

	1.


	Инвариантная (обязательная) часть
	1 младшая группа


	2 младшая группа


	средняя группа


	старшая группа


	подгот. к школе группа

	
	
	Количество занятий

	1.1.


	Познавательно-речевое направление
	3


	3


	4


	5


	5



	
	Познание
	2
	2
	2
	2
	3

	
	Коммуникация
	1/2
	0,5
	0,5
	0,5
	0.5

	
	Обучение грамоте
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Чтение художественной литературы
	1/2


	0,5


	0,5


	0,5


	1



	
	Конструирование
	
	
	1
	1
	1

	1.2


	Социально-личностное направление
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Этикет и ситуация
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4

	
	Труд
	1/4
	1/4
	1/4
	1/2
	1/2

	
	Безопасность
	1/4
	1/4
	1/4
	1/2
	1/2

	
	Краеведение
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4

	
	Гражданское воспитание
	
	
	
	1/4
	1/4

	
	Мир соц. отношений
	
	
	
	1/4
	1/4

	1.3


	Художественно-эстетическое направление развития
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	2
	2
	2
	2
	2

	1.4
	Физическое направление
	2
	3
	3
	3
	3

	
	Здоровье
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	2
	3
	3
	3
	3

	
	ИТОГО:
	10
	11
	12
	14
	14

	2.


	Вариативная часть (модульная)
	
	
	
	
	

	2.1.


	Приоритетное направление ДОУ:
	
	
	
	
	

	2.2.


	Факультативные занятия (кружки, студии, компьютерные игры и др.)
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО:
	
	1
	2
	3
	3

	
	ВСЕГО:


	10
	11
	12
	15
	17


Учебный план дошкольного образовательного учреждения, реализующего программу «Детство»

	Приоритетные 

направления

Образовательные области
	Виды занятий*
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	
	2-3 лет
	3-4 лет
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	Количество часов в

	
	
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Инвариантная часть (обязательная)

	Познавательно-

речевое направление
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	108
	3
	108
	4
	144
	5
	180
	5
	180

	Образовательные области

	Познание
	- обучение грамоте
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	
	- формирование элементарных математических представлений
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	- конструирование
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Коммуникация
	- развитие речи
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Чтение художественной литературы
	- ознакомление 

с художественной 

литературой
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Социально-личностное направление
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	78
	2
	78

	Образовательные области

	Социализация, 

труд, безопасность
	- ознакомление  

с окружающим  

миром
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Художественно-

эстетическое направление
	
	4
	144
	4
	144
	4
	144
	4
	144
	4
	144

	Образовательные области

	Музыка
	- музыкальное
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Художественно

творчество
	- рисование
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	- лепка
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	- аппликация
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	- ручной труд
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическое  

направление
	
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	Образовательные области
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура, здоровье
	- физкультурное
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	ИТОГО
	
	10
	360
	11
	396
	12
	432
	14
	504
	14
	504

	Вариативная часть (модульная)

	Приоритетное(ые) 

направление(я) — 

познавательно-речевое развитие детей: обучение английскому языку, 

игре в шахматы, аэрокосмическое образование; физическое развитие детей: степ-аэробика, 

спортивная гимнастика, настольный теннис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ВСЕГО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Примечания:

* Название видов занятий внутри каждой образовательной области будут варьироваться в зависимости от используемых программ (комплексной и парциальных).

**  В  учебном  плане  указано  количество  часов  в  неделю  по  каждому направлению  развития  детей.   

***Число 0,5 означает, что занятие проводится один раз в две недели, в чередовании с другим видом занятия.   

**** Количество занятий по дополнительному образованию в учебном плане определено на 1 ребенка, например, воспитанник подготовительной к школе группы, согласно примерному плану, может посещать не более 2 факультативных занятий из перечня предлагаемых образовательным учреждением услуг.

• Максимально допустимое количество занятий по дополнительному образованию вводится в план в тех случаях,  если при  суммировании  с базовым  компонентом нагрузка соответствует норме, разрешенных СанПин 2.4.1.2660 – 10. Например, в подготовительной группе возможно введение 3-х занятий по доп. образованию, если базовый компонент составит не 15, а 14 занятий за счет выведения в свободную деятельность занятия «ознакомление  с  художественной литературой» или интеграции  занятий  «ознакомление  с  художественной литературой» и «развитие речи». 

• Сокращение физкультурных занятий не допускается, так как в соответствии с СанПин 2.4.1.2660 – 10 в неделю должно быть не менее трех занятий. 

• Вариативная часть учебного плана, ее содержание определяется дошкольным образовательным учреждением самостоятельно, исходя из приоритетности своей деятельности по развитию детей (познавательно-речевому, художественно-эстетическому, физическому, социально-личностному), социального запроса родителей (заказчиков услуг).

Примерный  перечень  возможных  дополнительных услуг  в дошкольном образовательном  учреждении  с приоритетным осуществлением деятельности по развитию детей по следующим направлениям: 

• познавательно-речевое развитие детей: обучение  чтению,  английскому языку, игре в шахматы, шашки, аэрокосмическое образование, художественное конструирование, фонетическая ритмика, подготовка к информатике, экологическое воспитание, ораторское искусство, логоритмика, техническое моделирование, развитие проектного мышления (планирование решения практических задач, реализация проектов), развитие исследовательского мышления (формулирование гипотез, построение эксперимента);

• художественно-эстетическое развитие детей: хоровое, сольное пение, театральное искусство, исполнительское искусство на музыкальных инструментах (обучение игре на фортепьяно, аккордеоне и др.), музыкальный театр, хореография (классический, народный, современный танец), фольклорная студия, ритмика, дизайнерское искусство, рукоделие (вязание, тестопластика, бисероплетение, изонить, вышивка, бумагопластика, батик), декоративно-прикладное искусство;

• физическое развитие детей: обучение плаванию, художественная, спортивная гимнастика, школа мяча, ритмопластика, настольный теннис, степаэробика, обучение ходьбе на лыжах, катанию на коньках, детская йога, массаж, аэробика, аквааэробика, корригирующая гимнастика;

•  социально-личностное развитие детей:  культурно-экологическое образование, туристско-краеведческая работа, развитие коммуникативных навыков, краеведение, человековедение; 

• коррекционное направление:  коррекционно-реабилитационная, оздоровительная работа для детей с ограниченными возможностями здоровья.

